Inspuiten bloedplaatjes (bij de ziekte van Dupuytren)

U bent op consult geweest voor een inspuiting van uw Dupuytren bij een van de plastisch chirurgen
van de Haaglanden Kliniek, Nederlands Centrum Plastisch Chirurgie.

De Haaglanden Kliniek werkt nauw samen met Medisch Centrum Haaglanden.

Voor de behandeling

Een week voor de behandeling krijgt u een brief waarin vermeld staat hoe laat u op de dag van de
behandeling verwacht wordt. Op de dag van de behandeling wordt er ongeveer 30 ml bloed
afgenomen. Hierna kunt u weer plaats nemen in de wachtkamer. Na ongeveer 15 minuten is de

bewerking van het bloed klaar en kan de arts de gel van bloedplaatjes bij u inspuiten.

De behandeling
De behandeling kan afhankelijk van de locatie met -of zonder plaatselijke verdoving plaatsvinden.
De plastisch chirurg heeft dit tijdens het consult met u besproken. Indien u een plaatselijke

verdoving krijgt adviseren wij u na de behandeling niet zelf auto te rijden.

Na de behandeling
De ingreep duurt inclusief de bewerking van het bloed ongeveer een half uur. Op de steekgaatjes
komen kleine pleistertjes. De injectieplaats kan nog enkele dagen na de behandeling gevoelig zijn.

Mocht u pijn hebben dan kunt u paracetamol innemen.

Risico’s en complicaties
Vanwege het feit dat er met bloed van de eigen patiént wordt gewerkt is de kans op complicaties
zeer klein. Er kan na afname van het bloed een nabloeding optreden. Er bestaat een kans dat de

behandeling niets voor u doet.

Ter voorbereiding
Besluit u tot de behandeling over te gaan, dan volgen hieronder alvast enkele richtlijnen ter
voorbereiding:
O Het is van belang dat u tijdig stopt met het innemen van uw medicijnen. U hebt dit met de
plastisch chirurg besproken.
O Bij pijn kunt u paracetamol slikken, alle andere pijnbestrijdende middelen geven een
bloedverdunning.
O Indien u plaatselijk verdoofd bent wordt autorijden door ons afgeraden. Laat u zich na de

behandeling dus door iemand ophalen.

Dit is een uitgave bedoeld om cliénten en geinteresseerden te informeren.
De behandelende arts kan een behandeling voorschrijven die afwijkt van hetgeen hierboven beschreven is.
Aan deze beschrijving kunnen dan ook geen rechten worden ontleend



Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u contact met ons opnemen via

telefoonnummer 070-3385444. Wij staan u graag te woord.
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