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Algehele anesthesie 

Binnenkort ondergaat u een behandeling in onze kliniek. Bij deze behandeling is een vorm van 

algehele anesthesie nodig. In dit schrijven wordt nader informatie gegeven over de anesthesie en 

de gang van zaken op de operatiedag. 

 

In de Haaglanden Kliniek wordt geen narcose gegeven. Operaties onder algehele anesthesie 

worden in ziekenhuis Antoniushove in Leidschendam uitgevoerd. 

 

Preoperatief onderzoek 

Minimaal drie weken voor de operatie, wordt u verwacht bij anesthesist tijdens het open spreekuur. 

Hij/zij zal u mondeling voorlichting geven en vragen beantwoorden die u hebt betreffende de 

anesthesie. Tevens zal er een anamnese (medische voorgeschiedenis) bij u worden afgenomen. De 

anesthesist zal de volgende zaken met u doornemen: 

 Welke medicijnen gebruikt u? (schrijf de namen op of neem de verpakking mee) 

 De anesthesist zal u vertellen over het nuchter zijn. Het is van groot belang dat u 6 uur 

voor de operatie niets meer eet of drinkt. Een licht ontbijt is een beschuit met een kopje 

thee. 

 Hebt u kronen, bruggen of loszittende elementen. 

 Tien dagen voor, tot twee dagen na de behandeling mag u geen aspirineachtige stoffen en 

bloedverdunnende middelen meer innemen.   

 Gegevens waarvan u denkt dat ze van belang zijn. 

 

Voor de operatie 

Wanneer u in de voorbereidingsruimte komt, worden uw gegevens gecontroleerd. De anesthesie 

assistent legt een infuus aan door middel van een prikje in een ader. U krijgt plakkers op de borst 

voor een registratie van uw hartslag tijdens de ingreep. De plastisch chirurg komt bij u langs om 

het operatiegebied af te tekenen en uw eventuele vragen te beantwoorden. Indien u erg 

zenuwachtig bent, kunt u een half uur voorafgaand aan de behandeling een kalmering tablet 

krijgen.  

 

Tijdens de operatie 

Op de operatiekamer aangekomen wordt u gevraagd op de operatietafel over te schuiven. Er wordt 

meetapparatuur aangesloten, hiermee kan het anesthesieteam voortdurend uw lichaamsfuncties 

bewaken gedurende de behandeling. Voordat u in slaap gebracht wordt, worden uw gegevens 

gecontroleerd volgens de time out procedure door de anesthesist, de chirurg en de operatie 

assistent. Hierna wordt u in slaap gemaakt, via het infuus krijgt u de medicatie toegediend 

waardoor u rustig in slaap valt. 



Dit is een uitgave bedoeld om cliënten en geïnteresseerden te informeren. 
De behandelende arts kan een behandeling voorschrijven die afwijkt van hetgeen hierboven beschreven is. 

 Aan deze beschrijving kunnen dan ook geen rechten worden ontleend.  
 

Plastische chirurgie 
Versie 3 

Januari 2010 CE 
Akkoord door: directeur 

 

 

 

Na de operatie 

Na de behandeling kunt u rustig wakker worden in de uitslaapkamer. Hier wordt u verzorgd door 

verkoever verpleegkundigen. Als u terug bent op de afdeling kunt u na enige weer wat drinken of 

een lichte maaltijd eten.  

Als u zich goed voelt en alle lichaamsfuncties zijn in orde kunt u naar huis. U hebt van de 

Haaglanden Kliniek een enveloppe gekregen waarin u de leefregels, vervolgafspraak en eventuele 

bijzonderheden kunt vinden. 

 

Risico’s en complicaties 

U wordt uiteraard naar beste kunnen behandeld, maar bij elke narcose is er kans op complicaties. 

Voorbeelden hiervan zijn: allergische reactie op gebruikte verdovingsvloeistoffen of materialen, 

beschadiging van het gebit door het inbrengen van het kunststofbuisje in uw keel, beklemming van 

een zenuw in uw arm of been door het liggen in een bepaalde houding, etc. Hierdoor kunt u last 

krijgen tintelingen en krachtverlies, dit is bijna altijd tijdelijk. Deze risico’s en complicaties, evenals 

het belang van het stoppen met roken zijn tijdens het consult met de arts met u besproken. 

 

Mocht u na het lezen van bovenstaande informatie nog vragen hebben, dan verzoeken wij u 

contact met ons op te nemen. Ons telefoonnummer is: 070-3385444. 

 

 

 

 

 

 
 


